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- Ai/alle docenti della Scuola Secondaria di 1°grado 

- Agli alunni e alle alunne 
- Alle Famiglie 

- Alla DSGA 
- Al sito www.istitutocomprensivomartano.edu.it 

 
Oggetto: Avvio Progetto Nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola 
Secondaria di 1° grado 

SCUOLA ATTIVA JUNIOR RIPARTE PER L’ANNO SCOLASTICO 
2023/2024 

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/secondaria.html	
	

Si comunica che il nostro Istituto, anche per il corrente anno scolastico, ha aderito al 
progetto nazionale SCUOLA ATTIVA JUNIOR. Il progetto prevede un percorso multi-
sportivo ed educativo ed è promosso da Sport e Salute d’intesa con il Dipartimento 
per lo Sport e dal Ministero dell’Istruzione e del Merito in collaborazione con le 
Federazioni Sportive Nazionali e le Discipline Sportive Associate. 
Nella nostra Scuola saranno proposti due sport, PALLAVOLO e PALLACANESTRO, 
per una offerta formativa motivante e coinvolgente. 
In tutte le classi dei due plessi di Scuola Secondaria di 1° grado, durante le ore di 
Educazione Fisica, sarà presente, per 2 ore in ogni classe, un tecnico federale che 
collaborerà con le docenti curricolari. 
Oltre che alla “Settimana di Sport”, la Scuola ha aderito anche ai “Pomeriggi Sportivi” 
con attività sportiva gratuita dello sport abbinato da svolgere nelle palestre dei due 
plessi in orario pomeridiano per 10 settimane. 
I giorni e gli orari dei “Pomeriggi Sportivi” saranno concordati con i tecnici federali in 
base al numero degli alunni e delle alunne che parteciperanno. 
Gli alunni e le alunne possono iscriversi ai “Pomeriggi Sportivi “di entrambi gli sport in 
quanto si svolgeranno in periodi temporali differenti. 
Gli alunni e le alunne per partecipare ai “Pomeriggi Sportivi” dovranno presentare oltre 
al modulo di iscrizione anche il certificato medico di attività sportiva non agonistica 
rilasciato dal medico curante.  





In allegato il modulo di iscrizione ai “Pomeriggi Sportivi” da consegnare, unitamente al 
certificato medico, per il plesso di Carpignano Sal. alla prof.ssa Cretì Adele, per il 
plesso di Martano alla prof.ssa Gerardi Linda entro lunedì 5 febbraio 2024 
 
 
La Referente del G.S.S.  
Prof.ssa Maria Rosaria  Curto                                                      
 

 
 

La Dirigente Scolastica  
Maria De Lorenzo 
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