
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Prot. e data digitali 
 

All’Albo online 
Agli Atti 

Al Sito web 
 

AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE PER IL RECLUTAMENTO DI ESPERTO ESTERNO PER LA 
REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO” A.S.2025/2026 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 
VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa dell’Istituto Comprensivo di Martano relativo 

al triennio 2022-2025; 
CONSIDERATO che è necessario il reclutamento di uno psicologo esperto per la realizzazione di uno 

Sportello d’ascolto psicologico aperto agli alunni, docenti e genitori dell’Istituto 
Comprensivo di Martano con Carpignano Sal.no e Serrano; 

VISTA la Nota della Regione Puglia n. 0623825/2025 del 06/11/2025 (acquisita agli atti con 
prot. n. 9376 del 06/11/2025) che assegna a questa Istituzione scolastica la somma 
di 4.400,00 per il reclutamento della figura di uno Psicologo che operi nella scuola 
durante l’a.s. 2025-26; 

CONSIDERATO che possono presentare domanda di partecipazione alla selezione esclusivamente 
professionisti psicologi iscritti nella sezione A dell’Albo in possesso di almeno uno dei 
seguenti requisiti: 

- almeno tre anni di anzianità di iscrizione all’Albo degli psicologi; 

- un anno di lavoro retribuito e documentato in ambito scolastico; 

- formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private 

accreditate, di durata non inferiore ad un anno o 500 ore; 

- aver svolto tirocinio curriculare (laurea magistrale in psicologia classe LM-51 

oppure laurea specialistica in psicologia – classe 58/S) di almeno 200 ore 

presso le istituzioni scolastiche. 

VISTA la Convenzione stipulata tra questa Istituzione Scolastica e la regione Puglia, acquisita 
al prot. int. n. 9673 del 12/11/2025 che costituisce formale autorizzazione all’avvio 
della procedura; 

ACCERTATO che tra il personale in servizio nell'istituzione scolastica non esistono professionalità 
in possesso dei requisiti necessari; 

VISTO che per la realizzazione del progetto si rende necessario, in mancanza di personale 
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interno, procedere all’individuazione di personale esterno qualificato; 
VISTO l’art. 7, comma 6, del D.Lgs. 165/2001 che elenca i presupposti di legittimità nel 

ricorrere, da parte delle pubbliche amministrazioni, a collaboratori esterni per 
esigenze cui le stesse non possano far fronte con personale in servizio; 

VISTO il D.P.R. n. 275/1999 sull’Autonomia Scolastica; 
VISTO il D. I. n.° 129 del 28 agosto 2018 
VISTO il Programma Annuale relativo all’esercizio finanziario 2025; 
CONSIDERATO che nello stesso è stata inserita apposita scheda finanziaria relativa al progetto; 
VISTA la determina dirigenziale del 10801 prot. n. 15/12/2025 

 
EMANA 

il seguente avvio di procedura di selezione per il conferimento di eventuale incarico per la realizzazione del 
progetto in oggetto. 

 
Art. 1 OGGETTO 

Contratto di prestazione d’opera con esperto esterno per la realizzazione del progetto “Sportello 
d’ascolto psicologico” rivolto: 

- ad alunni e alunne dell’Istituto, che, previa autorizzazione dei genitori, potranno usufruire di azioni 

di ascolto, sostegno e orientamento; 

- ai genitori dell’Istituto, che potranno richiedere un colloquio per affrontare al meglio le difficoltà 

educative che si presentano quotidianamente; 

- ai/alle docenti dell’Istituto, che potranno richiedere colloqui per discutere eventuali strategie 

educative e affrontare situazioni problematiche. 

 
 

Art. 2 MODALITA’ DI EFFETTUAZIONE DELL’INCARICO 

Le modalità di effettuazione degli interventi verranno concordate dalla figura esperta con la 
Dirigente Scolastica, con la Funzione Strumentale e con gli insegnanti referenti delle classi. 
Le attività saranno da svolgere in orario antimeridiano (sportello alunni/e) e pomeridiano (per gli incontri nei 
consigli di classe e/o con i genitori). 

 
Art. 3 DESTINATARI – REQUISITI RICHIESTI 

Possono presentare domanda di partecipazione alla selezione esclusivamente professionisti psicologi iscritti 
nella sezione A dell’Albo in possesso di almeno uno dei seguenti requisiti: 
 

- almeno tre anni di anzianità di iscrizione all’Albo degli psicologi; 

- un anno di lavoro retribuito e documentato in ambito scolastico; 

- formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private accreditate, di durata 

non inferiore ad un anno o 500 ore; 

- aver svolto tirocinio curriculare (laurea magistrale in psicologia classe LM-51 oppure laurea 

specialistica in psicologia – classe 58/S) di almeno 200 ore presso le istituzioni scolastiche. 

  

 E che siano in possesso di: 

 



 

- Cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione Europea; 

- Godimento di diritti civili e politici; non abbiano riportato condanne penali e non siano 
destinatari di provvedimenti che riguardino l’applicazione di misure di prevenzione, di 
decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel Casellario Giudiziale; 

- Conoscenza di non essere sottoposti a procedimenti penali. 

 

I suddetti requisiti costituiscono titolo di accesso  

 

È fatto divieto, per tutta la durata dell’incarico, stabilire rapporti professionali di natura diversa da quelli 

oggetto del presente Avviso con il personale scolastico e con gli studenti, e loro familiari, di questa Istituzione 

Scolastica. 

I candidati, ove richiesto, dovranno rendersi disponibili a svolgere attività di tutoraggio nei confronti dei 

laureandi residenti in Puglia che intendano svolgere tirocinio curriculare (previsto per la laurea magistrale in 

psicologia classe LM-51, o laurea specialistica in psicologia classe 58/S) presso l’Istituzione scolastica. 

 
Art. 4 OGGETTO DELLA PRESTAZIONE 

 

- Diffondere, migliorare e promuovere una cultura di attenzione alla dimensione psicologica e relazionale 
in favore degli alunni e degli studenti, delle loro famiglie e degli insegnanti: 

- Promuovere il benessere psicologico, prevenire e contrastare forme di disagio tra gli alunni e i docenti; 

- Migliorare e mantener e comportamenti positivo, per prevenire e contrastare forme di conflitto, 
fenomeni di disagio e di malessere psicofisico; 

- Facilitare il dialogo per attivare percorsi motivazionali e facilitare la comprensione e la valorizzazione delle 
differenze; 

- Attuare interventi formativi specifici, rivolti ai docenti e alle famiglie; 

- Promuovere e sostenere l’attivazione di esperienze formative, per favorire l’accesso e le opportunità 
professionali agli studenti laureandi e agli psicologi neo-laureati. 

 
Gli interventi si intendono integrativi e non sostitutivi dei servizi pubblici strutturali. 
 

Art. 5 COMPENSO E OBBLIGHI 

 

PROGETTO 
ORE 

COMPLESSIVE 
COSTO ORARIO 

MASSIMO 
PERIODO SVOLGIMENTO 

Sportello d’ascolto 
psicologico 

80 (di cui 12 ore da destinare alla 
formazione dei docenti e delle 

famiglie) 
€ 55,00 lordi/ora Gennaio / Giugno 

 
L’esperto, nell’espletamento delle attività, sarà tenuto a: 

- svolgere le attività finalizzate al raggiungimento degli obiettivi previsti dal progetto nell’assoluto 

rispetto del calendario, delle sedi scolastiche, degli orari programmati secondo le esigenze di 

servizio, per l’a.s.2025/2026; 

- rispettare quanto previsto dal Regolamento UE 679/2016 in materia di privacy; 

- produrre documentazione relativamente all’attività svolta; 



 

- collaborare con la Dirigente Scolastica e con i docenti coinvolti. 

 

Il compenso orario per l’incarico in oggetto sarà pari ad € 55,00 (cinquantacinque/00), omnicomprensivo di 

tutti gli oneri accessori (cassa professionale, imposta di bollo se dovuta, ecc..) per un totale di 80 ore di cui 

12 ore da destinare alla formazione dei docenti e delle famiglie. Il compenso sarà corrisposto al termine 

dell’incarico previa verifica sull’attività svolta. 

Il compenso sarà soggetto al regime fiscale e previdenziale previsto dalla normativa vigente.  

 

Art. 6 CRITERI DI SELEZIONE 

La valutazione dei titoli avverrà con l’applicazione di criteri e dei punteggi di seguito riportati: 
 
TITOLI CULTURALI VALUTABILI 

 
TITOLO DI AMMISSIONE: LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA (LM-51) / LAUREA SPECIALISTICA IN 
PSICOLOGIA (58/S) 

110 e lode Punti 4 

110 Punti 3 

da 109 a 99 Punti 2 

fino a 98 Punti 1 

 
TITOLI DI STUDIO POST- LAUREA 
 

Dottorato di ricerca in discipline psicologiche Punti 3 

Master in Discipline Psicologiche di durata 
biennale (si valutano max due titoli) 

 

- Punti 1.50 per ogni corso attinente all’Area 
della Psicologia Scolastica 

- Punti 0.75 per ogni master conseguito in altre 
aree delle Discipline Psicologiche 

Corso di Specializzazione in Discipline Psicologiche 

 

- Punti 2.50 per ogni corso attinente all’Area 
della Psicologia Scolastica 

- Punti 1.50 per ogni corso conseguito in altre 
aree delle Discipline Psicologiche 

Master in Discipline Psicologiche di durata 
annuale (si valutano max due titoli) 

 

- Punti 1.00 per ogni corso attinente all’Area 
della Psicologia Scolastica 

- Punti 0.50 per ogni master conseguito in altre 
aree delle Discipline Psicologiche 

 
 
 



 

TITOLI PROFESSIONALI (COERENTI CON LA FIGURA PROFESSIONALE PER LA QUALE SI CONCORRE) 
 

Esperienze certificate, nell’ambito della gestione e 
realizzazione di interventi scolastici - Interventi di 
non meno di 20 ore (si valutano max 5 esperienze) 

 

Punti 1.50 per ciascun intervento valutabile 

Esperienze certificate in ambiti extrascolastici, 
rivolte a preadolescenti, adolescenti e famiglie -
Interventi di non meno di 20 ore (si valutano max 
5 esperienze) 

Punti. 1.00 per ciascun intervento valutabile 

 
Art. 7 MODALITA’ DI PRESENTAZIONE E CRITERI DI AMMISSIBILITA’ DELLE DOMANDE 

 
Per l’ammissione alla selezione i candidati devono: 

 

- Produrre istanza su apposito modello allegato 1 

- Produrre scheda di valutazione titoli allegato 2 (indicando i riferimenti al CV) 

- Allegare il curriculum vitae in formato europeo 

- Allegare il curriculum vitae in formato europeo con omissione dei dati sensibili 

- Allegare fotocopia del documento di identità 

 
Le domande dovranno essere indirizzate alla: 

Dirigente Scolastica dell’Istituto Comprensivo Statale di 

Martano Via M. Buonarroti, 8 

73025 MARTANO (LE) 

 
Gli interessati dovranno far pervenire all’ufficio protocollo della scrivente Istituzione Scolastica, presso 
la Sede sita in Via M. Buonarroti, 8 – 73025 MARTANO (LE) (orario da lunedì a venerdì dalle ore 9 alle 
ore 13,00) entro e non oltre il termine perentorio delle ore 10.00 del giorno 02/01/2026: 

 

- a mano, a mezzo Raccomandata A/R o agenzia di recapito autorizzata, a pena di esclusione, un 

plico sigillato e controfirmato su entrambi i lembi recante all’esterno la dicitura: “Offerta per 

incarico psicologo Progetto Sportello d’ascolto psicologico a.s. 2025/2026”. 

- a mezzo mail all’indirizzo leic81700x@pec.istruzione.it inserendo nell’oggetto: “Offerta per 

incarico psicologo Progetto Sportello d’ascolto psicologico a.s. 2025/2026”. 

 
L’Istituto declina ogni responsabilità per le istanze pervenute oltre il termine indicato nel presente 
articolo. Non saranno prese in considerazione domande incomplete, condizionate o pervenute oltre la 
data di scadenza del bando. 

Si precisa che: 

- la domanda deve contenere in modo esplicito: nome, cognome, luogo e data di nascita, 

residenza, recapiti telefonici e e-mail, il bando per cui si intende proporre la candidatura e 

l’autorizzazione al trattamento dei dati personali; 

- in caso di posizione utile in graduatoria ai fini dell’attribuzione dell’incarico, la Dirigente 
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Scolastica si riserva la possibilità di richiedere la documentazione completa di quanto dichiarato; 

- l’Istituto Comprensivo di Martano non assume alcuna responsabilità per la dispersione della 

comunicazione dipendente da inesattezze nell’indicazione del recapito da parte del 

concorrente, oppure da mancata o tardiva comunicazione di cambiamento dell’indirizzo 

indicato nella domanda, né per eventuali disguidi postali o comunque imputabili a fatti terzi, a 

caso fortuito o di forza maggiore; 

- la valutazione comparativa delle domande sarà effettuata da un’apposita Commissione 

nominata dalla Dirigente Scolastica; 

- la graduatoria dei candidati partecipanti alla selezione e l’esito della stessa verranno pubblicate 

sul suo sito istituzionale http://www.istitutocomprensivomartano.edu.it- Albo on line; 

- i candidati saranno graduati secondo il punteggio determinato dalla griglia di valutazione 

allegata (allegato n. 2) al presente bando; 

- nell’ipotesi di partecipazione di un unico candidato, è comunque necessario procedere ad una 

valutazione di merito; 

- la Commissione si riserva il diritto di non procedere all’assegnazione in caso di valutazione non 

positiva delle candidature; 

- gli aspiranti, dipendenti della P.A. o da altra Amministrazione, devono essere autorizzati e la 

stipula del contratto sarà subordinata al rilascio di detta autorizzazione; 

- la Dirigente Scolastica, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, sottoscrive con gli 

esperti esterni il contratto di prestazione d’opera; 

- le prestazioni non costituiranno rapporto di impiego continuativo; 

- l’entità massima del compenso è quella prevista dal presente comunicato ovvero €. 4.400,00 

onnicomprensive per n. 80 ore di attività svolta; 

- la Dirigente Scolastica si riserva la facoltà di chiedere un colloquio preliminare con gli aspiranti 

per integrare gli elementi di valutazione desumibili dal curricolo. 

 

Tutti i dati personali di cui questo Istituto venga in possesso in occasione dell'espletamento dei 
procedimenti selettivi, saranno trattati ai sensi del D.Lgs 101/2018 nel rispetto del Regolamento UE 
679/2016. 
La presentazione della domanda da parte del candidato implica il consenso al trattamento dei propri 
dati personali compreso gli eventuali dati sensibili. 
Relativamente ai dati personali di cui dovesse venire a conoscenza, nell’espletamento delle proprie 
funzioni, il contraente è responsabile del trattamento degli stessi. 
Titolare del Trattamento dei dati è l’Istituto Comprensivo Statale di Martano con Carpignano e Serrano 
nella persona della Dirigente Scolastica pro-tempore. 

 
Informazioni relative al presente avviso potranno essere richieste presso l’ISTITUTO COMPRENSIVO 
STATALE di MARTANO con CARPIGNANO e SERRANO - contattando il Direttore dei Servizi Generali e 
Amministrativi, Rag. Maria Grazia Moschettini. 

 
N.B. Gli esperti titolari di partita IVA al fine del pagamento dovranno emettere fattura intestata a questa 
scuola secondo il D. M. n. 55 del 3 aprile 2013, emanato ai sensi della L. 244/2007, art.1, commi da 209 
a 214 ed entrato in vigore il 6 giugno 2013.Questa Amministrazione accetterà solamente fatture 
trasmesse in formato elettronico. 

http://www.istitutocomprensivomartano.edu.it/


 

 
 
 
Allegati: 

- Istanza di partecipazione 

- Tabella valutazione titoli 
 
 

 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

prof.ssa Maria DE LORENZO 
Documento firmato digitalmente ai sensi del 

D.L.vo 82/2005 e norme collegate 
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