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PROGETTO GENERALE PER L’ ISTRUZIONE DOMICILIARE 
 
Il nostro Istituto Scolastico predispone il presente Progetto generale per l’istruzione domiciliare che si potrebbe 

attivare nei casi previsti dalle “Linee di Indirizzo Nazionali sulla scuola in ospedale (SIO) e l’istruzione domiciliare 

(ID)” del 2019 e dall’art. 16 del D.M. 2017 da sottoporre agli organi collegiali e  che i singoli consigli di classe 

dell’alunno/a coinvolto/a andranno, di volta in volta, a dettagliare con risorse e specificità, dopo aver acquisito 

la richiesta della famiglia.  

  Il servizio di istruzione domiciliare, pertanto, potrà essere erogato nei confronti di alunni/e a seguito di formale 

richiesta della famiglia e di idonea e dettagliata certificazione sanitaria, in cui è indicata l’impossibilità a 

frequentare la scuola per un periodo non inferiore ai 30 giorni (anche non continuativi), rilasciata dal medico 

ospedaliero (C.M. n. 149 del 10/10/2001) o comunque dai servizi sanitari nazionali (escluso, pertanto, il medico 

di famiglia) e non da aziende o medici curanti privati. L’istruzione domiciliare, pertanto, secondo le disposizioni 

contenute nelle Linee guide del 2019 e nell’art. 1 del D.Lgs. n. 66 del 13 aprile 2017, ha lo scopo di garantire il 

diritto/dovere all’apprendimento “delle alunne e degli alunni colpiti da gravi patologie…per i quali sia accertata 

l’impossibilità della frequenza scolastica … a causa di gravi patologie certificate…”.  

Il progetto d’istruzione domiciliare rappresenta uno specifico ampliamento dell’offerta formativa per assicurare 

l’erogazione di servizi alternativi ai giovani in situazione di temporanea malattia e mira anche al recupero 

psicofisico dell’alunno grazie al mantenimento dei rapporti con gli insegnanti e i compagni. Nella elaborazione 

del progetto, la scuola considera gli obiettivi da conseguire, le metodologie da adottare, la particolare situazione 

in cui si trova l’alunno/a: patologia, terapia, età, situazione scolastica precedente, contesto familiare. Pertanto, 

le strategie da adottare sono volte a conseguire obiettivi sul piano didattico e, soprattutto, sul piano della qualità 

della vita dell’alunno/a. I progressi realizzati, i prodotti e le attività svolte, le conoscenze e le abilità acquisite 

attestano il percorso formativo svolto tramite l’istruzione domiciliare e le competenze individuali che 

accompagneranno l’alunno/a al suo rientro a scuola e durante tutto il percorso scolastico. 

L'istruzione domiciliare prevede sia la presenza degli insegnanti per un monte ore di lezione di 4/5  settimanali 

per la scuola primaria, 6/7 ore settimanali per la secondaria di primo grado da stabilire in base ai bisogni 

formativi, d’istruzione, di cura e di riabilitazione dell’alunno sia azioni di didattica a distanza con l’utilizzo delle 

tecnologie. 

Per gli alunni con disabilità certificata, ex lege 104/92, impossibilitati a frequentare la scuola, l’istruzione 

domiciliare potrà essere garantita dall’insegnante di sostegno assegnato, in coerenza con il progetto individuale 

ed il piano educativo individualizzato (PEI). 

Il presente documento è stato approvato con delibera n. 32 dal Collegio Docenti del 1 settembre 2025  
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