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Scuola Secondaria 1° grado C. Antonaci

Oggetto: Avvio Progetto Scuola Attiva Junior- SCACCHI

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito anche per questo anno scolastico al Progetto “SCUOLA
ATTIVA JUNIOR - SCACCHI”, promosso dal Ministero dell’lstruzione e del Merito in collaborazione con
Sport e Salute, con Uobiettivo di favorire la pratica sportiva, il benessere psico-fisico e lo sviluppo delle
competenze cognitive e sociali degli alunni e delle alunne.

Il Progetto prevede:

- Settimane dello sport, durante le ore di educazione fisica, con attivita dedicate alla conoscenza
e alla pratica del gioco degli SCACCHI (2 ore per classe);

- Pomeriggi Sportivi, su base volontaria, finalizzati all’approfondimento, al gioco guidato e al
confronto tra pari (10 ore).

Gli SCACCHI rappresentano uno strumento educativo di grande valore, in quanto favoriscono:

- Concentrazione e attenzione

Capacita di pianificazione e problem solving

Rispetto delle regole e dell’avversario

Sviluppo del pensiero logico e strategico.

Le Attivita saranno svolte dall’istruttore Giulio Candelieri, circolo Lecce scacchi ASD, in collaborazione
con le docenti di educazione fisica della Scuola e si inseriscono nel pilt ampio percorso di educazione
motoria, sportiva e di educazione civica dell’Istituto.
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Per poter partecipare ai Pomeriggi Sportivi, di cui si allega il calendario, occorre compilare il modulo
di adesione allegato e restituirlo alle docenti di educazione fisica di classe entro venerdi 23 gennaio

2026.

Le lezioni si svolgeranno il MARTEDI dalle ore 15.00 alle ore 16.00, presso la Scuola Secondaria di 1°

grado C. Antonaci, secondo il seguente calendario:

MESE GIORNO ORA
FEBBRAIO 3-10-24 15.00-16.00
MARZO 3-10-17-24-31

APRILE 14-21

La Referente del progetto
Prof.ssa Maria Rosaria Curto

Warea foaarca (Crntz



MODULO DI ADESIONE “POMERIGGI SPORTIVI - SCACCHI” - PROGETTO SCUOLA ATTIVA
JUNIOR
(da restituire entro venerdi 23 gennaio 2026 alle docenti di educazione fisica di classe)

| sottoscritti

Frequentante la classe ........... sez. ...della Scuola Secondaria di 1° grado C. Antonaci

AUTORIZZANO

La partecipazione del/della proprio/a figlio/a ai Pomeriggi Sportivi del Progetto “Scuola

Attiva Junior - SCACCHI” che si svolgeranno secondo il calendario indicato.

Dichiarano di essere a conoscenza che:
- L’attivita & gratuita

- Glialunni e le alunne saranno seguiti da esperti qualificati e dalle docenti della scuola.

Firma
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